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I'paduk BbINOJIHEHHS HOPMATHBOB H TPeOOBaHHH

Bcepoccuiickoro ¢gpu3kyIbTypHO-CIOPTHBHOI0 KoMiuiekca «['oToB K Tpyay H oﬁopone (F TO)
Kpacuorsapaeiickoro paiiona Caukr-Ilerepoypra 1is yuamuxcsi 061meo0pa3oBaTe/ibHbIX y4pesKIeHHH
Ha OKTAOPL-HOAOPL 2018 roaa

ara . .
Ne A OTtBercrBennniii | [IpeamoJiaraemMbiii
(cpokn) HaunMeHnoBaHne HOpMATHBA MecTo npoBe/IeHHA
n/n (opranmzartop) oxBar
TMPOBEIEHHSsI
[TpreM HOPMATHBOB CHJIIOBOTO U TUMHACTHYECKOTO
komriuiekca ['TO (denHouHslil Oer, MeTaHue Ms4a B 1€l1b, IFEOY COII Ne 515
22.10.2018 | moaTsAruBaHUE U3 BUCA HA BBICOKOW U HU3KOH WEssrasDnisis 11- - Havansauk
1 09:00 NepeksiauHbl, crubanue U pasrudaHue pyk B ynope Jjiexa vakact LIEHTpa 70
’ Ha II0JIy, HAKJIOH BIEpe/i U3 MOJIOKEHUS CTOS C TIPSIMbIMU I'EOY COII Ne 521 TECTHPOBAHUSA
12:40 HOTaMH Ha THMHACTHYECKOM CKaMbe, PBDKOK B JUIMHY © i BO®CKI'TO
np. Mapuana bimoxepa,
MecTa, MOJHUMAaHKe TYJIOBUIIA U3 MOJIOKECHHUS Jieka Ha e
CITHHE) ke
I'OY COII Ne 141
[IpueM HOpMATHBOB CHJIOBOI'O H THMHACTHYECKOI'O + ety w90, %, 4
vy . ol, . o
23.10.2018 | xommnekca I'TO (vennounslii 6er, MeTanue Msua B 1€J1b, 4 y ’ T I—
10:00 HOATATMBAHUE U3 BUCA HA BHICOKOH H HH3KOM
neﬂeKnadehl crubanue n )azru6auuc K B yIope Jiexa TBOY COMll Jé 349 i
2 p i p yi. Ocurienko, . 5, k. 2 TECTUPOBAHUS 90
14:00 HA 110J1y, HAKJIOH BIIEPEJL N3 MOJMOXKEHHUS CTOSI C TPSMBIMHU BOCK I'TO
HOraMu Ha TMMHACTUYCCKON CKaMbe, IIPLDKOK B JUTMHY ¢ B A
ks, rg gl I'BOY COIIl Ne 195
15:30 MecTa, HOJAHUMAHUE TYJIOBHILA U3 [T0JI0XKEHHUS JIeXKa Ha f
‘ ! np. Dury3unacros, 1.47,
CIIMHE) kopit. 2
llpueM uopmammm CHJIOBOTO M ITHMHACTHYECKOTO Havanbnuk
komiuiekca ['TO (wennouneiii 6er, Mmeranne msva B 1eIb, HEHTpa
HOJTATHBAHKE U3 BUCA HA BHICOKOH M HHU3KOM s Y TECTUPOBAHHUS
24.10.2018 " : I'OY COIII Ne 233 p
c nepexnaasunel, crubanne u pazrnbanue pyk B ynope jiexa BOCKITO 50
14:10 np. Kocsiruma, a. 25, k.2
HA 1101y, HAKJIIOH BIEPE/ U3 HOJOWKCHUSE CTOS ¢ HPAMBIMH
HOIaMM HA TUMHACTHYCCKOMN CKaMLC, NPLDKOK B JUIMHY €
MeCTa, MOJIHUMAHNE TYJOBUIILA W3 TTOJOKCHUS JIeHa Ha J




CIiHE)

: Havaneruk
24.10.2018 | HopMaruBEI JIETKOATIETHYECKOTO KOMILUIEKCA Ch wapens €HTpa
4. P (yn. Kommynzy, 7. 30. HCHTP 80
10:00-13:00 | 60 m., 100 M., 1 kM., 1,5 KM., 2 KM., 3 KM, ¥ 5 TECTHPOBAHUSL
) BOCK I'TO
Ilprem HOpMATHBOB CHJIOBOTO ¥ THMHACTHHIECKOTO IFEOY COII Ne 140
komrutekca I'TO (uennogHsbIi Ger, MeTaHWe Msda B LENb, %
" o bosemeoxTuHCKMIt TIp.,
25.10.2018 | moaTsrHBaHME U3 BHCA HA BEICOKOH H HM3KOH 18 Hauanruuk
5 10:00 UePeKIauHEL, criubanne 1 pasrnOaHde PyK B YIIOpE Jexa o IEHTpa 50
Ha IOy, HAKIIOH BIIEPEL 13 TIONOKEHAS CTOS C NPAMEIMH IFBEOY COII No 147 TECTHPOBAHUS
13:00 HOTAMH Ha '’MMHACTHYECKOH CKaMBE, IPLDKOK B JUIHHY C A B®CKITO
MeCTa, NOAHHMaHHE TYJIORHINA U3 TIONOKEHHA JISKA Ha
mpoct., 1. 10, k. 2
CITHHE)
IIpyuem HOPMATHBOB CHIOBOTO H THMHACTHYECKOTO
komiuiekca I'TO (gennouHEIE Ger, METaHKE MAYA B LEIb, ,
MOITATHBAHNUE H3 BACA HA BEICOKON M HU3KOM Hauaneuuk
6 07.11.2018 | nepexnaauHsl, crTHGaHHe ¥ pasruOaHUe YK B yHope neka T'BOY A0J Ne 125 OeHTpa
) 14:45 Ha IOy, HAKIIOH BIIEPE/] M3 NONONKEHHA CTOS C IMPAMBIMHE Paboeckoe 1., 1. 75 TECTUPOBAHHSA 30
HOTaMH HA THMHACTHYECKOH CKaMbe, IIPBDKOK B JUTHHY ¢ BOCKTITO
MECTA, HOAHMMAHHE TYAOBHINA H3 MOJIOKCHHS JIEXKa HA
CITHHE)
IIpyieM HOPMaTHROB CHIOBOTO ¥ THMHACTAYECKOTO
koMminekca I'TO. (yengounst Oer, METAHEE MS4A B IIEJIb, i o
DOATATHBAHHE W3 BHCA HA BEICOKOH H HH3KOMH ' Havansauk
7 08.11.2018 | mepexnayuHepl, crudanne u pasrubanue pyK B YIIOpe IekKa I'bOY COIII Ne 562 LEHTPA 50
) 13:15 Ha TIONy, HAKIIOH BIEPE] M3 MONOKEHHS CTOA ¢ MPAMEIME Wpuropckuii op., TECTHPOBAHAA
HOTaMH HAa THMHACTHYECKOMH CKaMbe, IPBDKOK B ATIHHY C m17, k5 B®CKTITO
MeCTa, NOJHHMAaHAE TYTORHANIA K3 IOJIOKEHHS JIEKa Ha
CIIHHE)
IlpseM HOPMATHBOB CHIIOROTO H THMHACTHYECKOTO
xominekca I'TO (wenHounsii Ger, MeTaHBe MAYa B [ENb,
HOOATATHBAHUE H3 BHCA HA BEICOKOH H HA3KOMH Havansaux
8. | 09.11.2018 | mepexnanuebl, cruGaHue u pazrubaHne PpyK B yIope Ieka I'BOY COIN Ne 664 LEHTPA 50
10:00 Ha ITOJIY, HAKIJIOH BIICPEH U3 MOJIOKEHH ¢TOA C MPAMEIMHA np. ¥ IapHHKOB, 1. 17, TECTHPOBAHHSA
HOTaMHM Ha THMHACTHYECKOH CKaMbe, MPEDKOK B JUTHHY ¢ K. 2, muT. A BOCKTTO
MECTa, NOJHAMAHME TYIOBHIIA H3 TOJOXKCHHS XA Ha
CITHHE)
9. |--12.11.2018 | Ilpriem HOPMATHBOR CHIOBOTO M THMHACTHYECKOTO TBOY COIHO Ne 180 -.100 .




10:00 -

xommuekca I'TO (aennounsrit Oer, MeTaHMe MT9a B IETb,

yiI. Mapmana

OOATATURAHUES W3 BHCA HA BHICOKOH H HM3KoH TyxageBckoro, 1. 29 Hagansaux
13:30 HepeKIafuiE], cradaHue 1 pasradaHe pyk B ynope aexa HEeHTpa
Ha TIOJY, HAKJIOH BIEPE] B3 MOJIOKEHHS CTOMA C MPAMBIME I'GOY COIII Ne 127 TeCTHPOBAHUS
15:20 HOTaMH Ha FAMHACTHYECKOH CKaMbe, IPLDKOK B JJIHHY C p. YIapHHKOB, B@CKITO
MeCTa, NOAHUMAHHE TYIOBHINA K3 MON0XKECHHA JIeXKa Ha o22,x3
CITHHE)
I'bBOY COIII Ne 233
np. Koceiraaa, 1. 25, k.2
- mnasaHue (25 M., 50 m.) Bacceiin I'BY CIII Ne 2 :
13.11.2018 CBo6GoHEIM cTHIEM. yi. b.IlopoxoBckas, Hauamsruk
10:00-13:00 Rtk lerTpa
_ TECTHPOBAHHA
10. 10:00 [pueM HOpMATHBOB CHIIOBOTC H THMHACTHYECKOTO THBOY COUI Ne 134 BOCKITO 200
' xomiekca I'TO OreuecTBeHHAd VII., A, 5
14:00 ITpreM HOpMAaTHBOB CHIIOBOI0 M THMHACTHUECKOTO I'BOY COII Ne 628
Kommickca I'TO _ yi. KoMMyHEL 1.42, k. 3
IIpreM HOPMaTHEBOB CHIOBOTO M THMHACTHIECKOTO I'bOY COII Ne 143
14.11.2018 | XOMmIeKca I'TO (gemHOUHEIH Ger, METAHHE MAYA B LEIb, yi1. CUHSBHHCKAS, 1. 15
11-00 HNOATATHREHHE K3 BHCA HA BEICOKOI 11 HURKOH Hagansark
) HOepeKIIaaHHEL, crubanye H pasrubaHue pyk B yrope jexa I'BOY COIII Ne 577 LIEHTpa
1L 1330 Ha IOJTY, HAKIIOH BIIEPE]] H3 MOJOKEHHMA CTOA C OPAMBIMA | .. XacaHCKas yi., TECTHPOBAHMA | . - 50
e HOTaMy Ha FUMHACTHYECKOH CKaMbe, IPhDKOK B JIHHY C N6, K 2 BOCKITO
14:45 MeCTa, DOAHUMAaHUE TYIOBHING K3 MOJIOKEHHS JIEKA Ha
’ CIIHHE) IF'BOY NOA Ne 125
Paborckoe 1., 1. 75
IIpreM HOpMATHBOB CHIIOBOTO H THMHACTHYECKOTO :
xomIiekca ['TO (gennounstit Oer, Metasie MT9a B LENE, I'bBOY COIH Ne 533
15.11.2018 | monTATMBaHHE H3 BHCA HA BHICOKOH M HHA3KOH yn. Tanminckas, x. 26 HavansHuk
12 09:00 IIEPEKTIA/MHBI, cTHOaHKe 1 pasrHOaHie PYK B YIIOPE JIeXKa LicHTpa 10
) Ha ITOJIy, HAKJIOH BIEPE] H3 TIONIOKEHUS CTOS ¢ IPAMBIMH I'BOY COIII Ne 182 TECTHPOBAHUA
12:00 HOIraMH HA THMHACTHYECKOH CKaMbe, IPBDKOK B JUTHHY ¢ npocn. HacraBamkor, BO®CKTITO
MECTa, IO/HEMaHUe TYJIOBUINA U3 ITOJOKEHUS JIeXKa Ha a. 11, xopm. 2
CHMIIC)
IIprreM HOPMATHBOB CHIIOBOTO K THMHACTHIECKOIO
13 16.11.2018 | xommnexca I'TO (4enHouHb1E Oer, MeTanKe MAYA B 1€, I'BOY COHII Ne 164 30
) 12:00 NOATSTHBAHUE W3 BHCA HA BHICOKOH # HAZKOH np. Kocriruua, .28, k. 3 HavansHuk

NEepPeKIaJguiE], crufaHne H pasra0aHne pyK B yIiope Jexa

. IICHTpA -




| Ha TI0JIy, HAKJIOH BISPE U3 IONOKEHUA CTOS ¢ IIPSIMBIMHA TECTHPOBAHAS
HOTaMH Ha FrHMHACTHIECKOH CKaMbe, HPHDKOK B JTHHY ¢ BOCKITO
MECTa, NOJAHNMaHRE TYJIOBHINA U3 TTONOMKEHHA IeXKa Ha
CIIHHE)
IIpreM HOPMATHBOB CHJIOBOTO H THMHACTHYECKOIO - TBOY "llkoaa
kommexca I'TO (uenmnounsii 6er, MeTanne Ms9a B eI, 3A0POBLE H
MOATATHBAHKE H3 BHCA HA BEICOKOH M HH3KOH HHAMBHAYAJILHOI0
19.11.2018 | TEPEIAMHAHEL crzbanne M pasru0aHue PyK B yIIOpe Jexa pasBuTHn"
10:00 Ha II0JIy, HAKJIOH BIIEpeN HSUHOJIO)KGHEUI CTOA C IPAMBIMHU yi. XacaHckas, A.18, k. 3 Havanpauk
HOTaMHK Ha THMHACTHYECKOH CKaMBe, IPBDKOK B IMHY C HEeHTpa
14, 10:00 MecTa, MOJHUMAHHE TYJIOBHINA H3 TTOJIOXEHHS JIEKa Ha T'bBOY COII Ne 140 TECTUPORAHUS 70
’ CITHHE) Bonsmeoxtunckwit mp., BOCKTITO
13:00 A 18
I'bOY COHI N: 490
Hosouepkacckuii np.,
£ 50,k 3
[IpreM HOPMATHBOB CHJIOROTO M FTHMHACTHYECKOIO I'bOY COIH Ne 531
xommekca ['TO (dennovnslit Ger, MeTaHMe M43 B LENb, yin. Ocanenko, 1. 8
20.11.2018 | mopraruBanue w3 BHCA HA BBICOKOH M HH3KOH Hauansaux
10:00-13:45 | nepexnanuupl, crubanue ¥ pasrubaHpe PyK B YIOpE IexKa I'bOY COIII Ne 177 HEHTpa
{5 HA TIOJ1y, HAKJIOH BIEPEA M3 IIONOKEHHS CTOA C MPIMBIME WpuHoBCcKuii mp., TECTHPOBAHHSA 80
; 14:00 HOraMH Ha THMHACTHYECKOMH CKaMbe, IIPEDKOK B JUIHAY C . .. A23, kopm. 2 _BOCKTITO
MeCTa, IOTHUMaHHE TYJIOBHILA M3 IIOI0XKEHH JIexKa Ha
15:00 CITHHE) I'bOY COHI Nel88
yi. Cracoroii, 4A
ITpreM HOPMATHBOB CHIIOROTO H FTHMHACTHIECKOTO I'bBOY JOA Ne 151
xoMIuiekea I'TO (uenHoyHkif Oer, METAHHE Msiya B 11eb, Xacanckas yi., 14, k., 2
21.11.2018 | moxrarusanue M3 BHCA HA BRICOKOH H HU3KOH HauansHuK
10:00 NIEPEKIIHHEE], CTHOZHHE H palrHbaHue pyK B yImope JIexka I'bOY COIII Ne 160 LeHTpa
HA IOy, HAKIIOH BIIEpe] M3 NOJIOKESHUSI CTOA ¢ IPAMEIMH up. Merammicros, TECTHPOBAHUS
16. 11:00 HOTAMH Ha YHMHACTHYECKOH CKaMbe, IPEDKOK B JUIMHY € I.23A, k. 1 B®CKITO 30
MeCTa, MOJHUMAHUE TYJIOBHIIA U3 TIOIOMKEHHS JIekKa Ha
13:00 CIIHHE) I'bOY COII Ne 129
yi. bonbmas
14:45

[Topoxorckas, 1. 8

I'BOY NOA Ne 125




Psabosckoe m., g. 75
[Tpuem HOpMaTHBOB CHJIOBOTO H THMHACTHHECKOTO IEOY COIMI N 187
komirnekca I'TO (venmHouHELi Oer, MeTaHHe MAYA B [EIE,
.. . op. DHTY3HACTOB,
22.11.2018 | moxaTArHBaHue M3 BACA Ha BRICOKOH H HI3KOH 46. . 3 Havansxux
17 10:00 NepeknafnHEl, Crubanne U pasrubanne pyK B yIope Jexa fle 40, . LIEHTpa 50
' Ha 10Ny, HAKJIOH BHEPE U3 IMOJOKEHH CTOI ¢ IPAMBIMH TECTHPOBAHIA
13:15 HOT'aMH Ha THMHACTHYECKOH CKaMbe, IPFDKOK B AITHMHY ¢ HI;/IO:HSJ:;EI‘&NI? 562 BOCKTITO
MeCTa, HoJHAMaHHE TYTOBHINA H3 ITOMOMKCHHE JIeXKa Ha p n 17,k 5 P
CIIHHE) oo
- nnasaHue (25 M., 50 m.) Bacceiin TEY CIII N 2 Hagammik
23.11.2018 | CrobomuEIM CTHIEM. LIEHTPA
18. yiL. Bonenias 150
10:00-13:00 Honoxonckas 1. 38. x. 2 | TECTHPOBAHHS
P i BOCKI'TO
IIpuem HOPMATHBOB CHIIOBOTO H THMHACTHYECKOTO
xomiekca I'TO (demmounssii Ger, MeTaHHe Ms4a B LENB,
TNOATHIHBANKE U3 BACA HA BRICOKOA H HE3KOH TEOY COIIL No 405 HavansHuk
26.11.2018 | nepexnanuHbL, crubanme U pasruanne pyK B yIope lexa LeHTpa
19. . - np. HacraBaUKOB, 20
11:00 Ha MOy, HAKIIOH BIIEPEM U3 NOJIOMKEHIS CTOK C IPAMEIMH TECTHPOBAHIS
v .40, xopm. 2
HOTaM¥ Ha FTHMHACTHYECKOH CKaMbe, IPEDKOK B JUIHHY C BOCKITO
MECTa, IOJHUMaHNE TYJIOBHINA U3 MOIOKEHH JIeKa Ha
CHHUHE)
- iaBagne (25 M., 50 M.) Bacceiin ['BY CII Ne 2
27112018 CpoOomHEIM CTHIEM, _ . . . . yi. b.Ilopoxoeckas, - Haganensk
10:00-13:00 ;38 k2 LEHTpa
20. ) ) TECTHPOBAHHSA 150
; T'BOY COIII N 628 BOCKTTO
14:00
yia. Kommynsl, 42, k. 3
CornacoBaHo:

Havansnux Ientpa tectuposanus BOCK I'TO 'A’[ip
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